
 
 

 

 

Amanides i Sopes fredes 

 
Amanida de capdell, ventresca confitada, tomàquet sec i rúcula                              

16.90 € 

 

Amanida Caprese del Chef                                                                                 

16.50 € 

 

Timbal de vieira curada en cítrics sobre gelée de coco i “ajo blanco” 

15.50 € 

 

Amanida verda                                                                                                               

10.50 € 

 

 

 

Entrants 

 
Coca fullada amb sardina fumada, escalibada i oliva negra                             

17.00 € 

 

“Tiradito” de pop en osmosis de maracuyá, batata choclo i ají groc   

                21.50 €  

                                                    

Tartar de tonyina d’aleta groga, sindría impregnada, cebetes encurtides 

i rabanet picant                                                                                                       

18.90 € 

 

Sashimi de salmó, poma àcida i alvocat                                                                                                  

16.50 € 

 

Terrina de foie, cremòs de blat i vi dolç                                                                         

19.90 € 

 

Tataki de tonyina en fred, cous cous de remolatxa y germinats                                     

18.00 € 



                                 

 

 

Pasta i Arròs 

Arròs Mariner ( min.2pax-Preu p/p )                                                                                 

20.00 € 

 

Arròs de Pals amb ànec,bolets i tòfona d’estiu ( min.2pax-Preu p/p )                                                                                                                                                                 

23.00 € 

 

Tagliatelle «alla sarda » en crosta de pesto rosso                                                     

15.90 € 

 

 

Peix 

   Suprema de turbot amb romesco,tomata semi sec i olives negres                                                                                                                                      

24.00 €     

                                                                                                                      

Bacallà confitat amb salsa verda,verduretes e Ideazabal                            

24.90 € 

 

Suprema de llobarro al forn amb fonoll i mantega cítrica                                         

22.90 € 

 

Suquet tradicional de Can Sophia                                                                                  

23.90 € 

 

 

 

Carn 

Suprema d’ànec, mousse de coco i llima amb salsa de fruits vermells      

23.90 € 

 

Filet de vaca,cremós de moniato i boletus                                                                    

25.50 € 

 

Terra i Mar ( vieira,nap,pollastre,gamba vermella i calamar)                                        

22.50 € 

 

Pressa Ibèrica al curry amb shitake amb ceba                                                                                     

24.80 € 


